Vikend pro krasnou tvaf a pevné télo
6. - 8. 10. 2023

Hotel Amilka - www.amalka-u-ripu.cz

Program:

= oblicejova joga

+ joga pro zdravd zida

« hormonilni joga

« pilates ;

« bazén, vifivka, masize, solna jeskyné

Cena: 4990 K&, sleva pro ,stilice”
pind penze, wellnes v cené

Piihlitky na www.joga-body.cz
nebo na www jogaprozenskezdravi.cz




